
  

ACTIVITÉS DES STAGIAIRES 
Réservations au 450-431-3437: Lorraine Hutton 

(local situé au 643 de Martigny Ouest, St-Jérôme) 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 
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Atelier de Valérie 
développement personnel 

 « Cache-cache Miroir » 
13h30 à 15h30 

au captchpl 

9 
 

 

10 
 

13 

 

  

         14 

  

15 
 

Comité sensibilisation 
Avec Marie-Claude 
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Comité sensibilisation 
Avec Marie-Claude  
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Atelier de Valérie 

développement personnel 

Café-causerie entre femmes  
10h00 à 13h00 

 au captchpl 
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Comité sensibilisation 
Avec Marie-Claude  
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Veuillez prendre note  
qu’en plus de ces ateliers et comités,  
 les stagiaires peuvent participer à 

d’autres activités du captchpl. 

 

Les rencontres du comité de sensibilisation se font 

toujours sur appel des membres y participant, 

 car le lieu, la date et l’heure peuvent être modifiées. 


