
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1

Réunion d’équipe 13h30

CAPTCHPL                2

Décoration du Cap pour le temps
des Fêtes et jeux thématiques de

Noël

11h à 14h
*Apportez votre lunch*

Dîner de Noël du groupe de femmes
11h30

3
*Équipe en formation*

4 Saint-Jérôme            5

Dîner de Noël du Cap, venez célébrer
Noël d'avance avec nous!

11h30 à 14h

Au Buffet Chinois Ming Wha,1195 Bd
Laurentides à Saint-Jérôme

8

Réunion d’équipe 13h30

9 CAPTCHPL               10

Bricolage de Noël
 

10h30 à 13h30 
*Apportez votre lunch*

Dîner de Noël du groupe d’hommes
11h30

11 CAPTCHPL             12

Bingo de Noël et chants de Noël

11h à 14h
*Apportez votre lunch*

Dîner de Noël du C.A 11h30 

15

Réunion d’équipe 13h30

16 17

Centre fermé à partir de 11h
Dîner d’équipe de Noël

CAPTCHPL              18

Film de Noël avec un bon chocolat
chaud!

10h30 à 13h30

*Apportez votre lunch*

19

Bureau fermé

2 0 2 5Centre d'Aide Personnes Traumatisées Crâniennes et
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www.captchpl.org

1 8 8 8 - 4 3 1 - 3 4 3 7

Décembre

Sud

S o p h i e  S a u v é -  L é v e i l l é
A n i m a t r i c e  e n  l o i s i r s  a d a p t é s

L a u r a l i e  D u m a i s  
I n t e r v e n a n t e  s o c i a l e


