
 

  

 

 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
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Projet FSR 

4                     ST-FAUSTIN           5$ 
Dégustation  produits du terroir  
Pique-nique avec gens du nord                      
co-voiturage du Cap : 10h30 
retour au Cap              : 14h30 

 5    ST-JEROME           
Cinéma du Cap 
10h45 à 13h45 
Apporter lunch     

 

8  9                   BLAINVILLE 

                   CHOCOLAT FAVORIS 
           1395 Bl.  Michèle-Bohec 
                  13h30 à 15h00 
                                $ 

10 
 
 

11                    ST-JÉRÔMEOM 

               QUILLES LAFONTAINE 
                2020 rue St-Georges 

                           9h30 à 11h30 
     5$ pour 2 parties + $ si breuvages 

12 

15 
 
 
 

16             ST-EUSTACHE 
     Visite à la Maison Lavande 
          902 chemin Fresnière 
        apportez votre lunch + 10$ 
                11h00 à 13h30 

17 
 

18                    ST-JEROME 
               MINI-OLYMPIADES 
 

19 

22 
 

23               ST-JEROME 
ATELIER DE PEINTURE  
SOUS LES ARBRES 
9H30 À 11H30 
 

24                
 

 
 
 

 25                   ST-JEROME 
Café-causerie autour du monde : 

 l’ INDE  (dégustation bouchées ) 

11h00 à 13h30 
apportez votre lunch  

 

29 30                ROSEMERE 
            Magasinage + Dîner 
              Place Rosemère  $$ 
          401 Boul. Labelle, Rosemère 
               10h30 à 13h30 

 31              ST-JEROME         
 RYTHMIQUE DANS LA COUR 
13h30 à 15h30 
 

    

 

Personnel 

en réunion 

Personnel 

en réunion 

Personnel 

en réunion 

Famille 

immédiate 

bureau fermé 

Apportez votre lunch et venez vous amuser en faisant une compétition 

amicale de différents jeux d’adresse : hockey-balle / lancer de la hache, 

de sacs de sable, de dards et plus…          Activité de 11h00 à 14h00 

              Nathalie Robert                 &                 Judith Lefebvre 
Intervenante en loisirs adaptés      Intervenante saison estivale 

643 de Martigny O, St-Jérôme.    450-431-3437 

Personnel 

en réunion 

2019 


