Nathalie Robert
Intervenante en loisirs adaptés
643 de Martigny O, St-Jérome
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Théatre Gilles-Vigneault
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« Création d’automne »
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Atelier de Cuisine

« Un goiit d’automne »
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DETAILS ACTIVITES

LIEUX & HEURES

Le comité journal se rencontre autour d’un café-croissant pour mettre au
point les derniers détails de la prochaine parution du journal du Captchpl.

Toi & moi café
220 Curé Labelle
Rosemere 10h00 a 12h00

Mardi 19

Seul en scéne, David Goudreault partage son amour de la littérature
québécoise par Phumour et la poésie. Ce spectacle a remporté plusieurs prix
et conquiert toujours de nouveaux publics. A voir !

Théatre Gilles Vigneault
118 rue de la Gare
St-Jérome 13h15 a 15h30

Mercredi
27

Un groupe de Tremblant et un groupe de St-Jéréome iront rejoindre le groupe
de Uassociation des neurotraumatisés de U'Outaouais pour un sympathique
repas au restaurant « Au vieux Chaudron ». [(ggaygigeigela1g iRl 1L AL e RS,

Dans cet atelier de cuisine, nous concocterons de bons petits plats qui nous
réconforteront en ce temps frais de I'automne. '

St-André d’Avellin

85 rue Principale
Départ du Cap : 10h30
Retour au Cap : 14h45

Captchpl
643 de Martigny ouest
St-Jérome 10h30 a 13h00




