
 

 
  

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
1 

 

Réunion d’équipe 

 

2      

 

 

 

 

               Tremblant        3    

Billard 

 13 h30 

 

 

 

          St-Jérôme           4 

Accueil de nouveau membre 

Rencontre 13h30 

 

       St-Jérôme       5 

Diner groupe de femmes 

11h30 

 

8 

Réunion d’équipe 

 

 

 

        Mont-Laurier       9 

   Diner Belle Province 

                11h30 

10 

Sensibilisation Ste-Agathe 

 

11    

 

12 

Journée préparation 

activité  

Nathalie 

15 

 

Réunion d’équipe 

16   

 

              Mont-Laurier     17 

Atelier découverte 

11h30  

Salle Mc Lauren 

18 

 

                           19 

 

22 

Centre fermé 

Journée des Patriotes 

23 

 

 

 

 

24 

 

 

 

 

 

         Tremblant       25 

Atelier découverte 

11 hrs 

Chalet de la Mairie 

120, Place de la Mairie 

St-Jérôme      26 

Groupe homme 

11h30 

29 

 

Réunion d’équipe 

30 

 

Comité logement 

9h30 

Intervenante seulement 

                        31 

 

 

 

 

 

Petite pensée… 

Vivre, ce n’est pas attendre que l’orage 

passe. 

Vivre, c’est apprendre à danser sous la pluie. 
    -Sénèque- 

Gabrielle Doiron 

 Intervenante sociale 

Mont-Tremblant et Mont-Laurier 

1-888-431-3437 Mai 2023 


