
 

 

 
  

                     

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

4 

 

 

 

5 6 

 

7 8 

 

 

11 

Réunion d’équipe 

9 h 

12                                       13 

Tremblant   

Billard 

 

14 

Tournée du ROCL 

Zoom  

9h30 à 12h 

Intervenante seulement 

15 

 

18 

Réunion d’équipe 

9 h 

19 

 

Mt-Laurier      20 

Diner chez Valentine 

 

        21 

 

  Tremblant      22 

Brunch  

 

25 

Réunion d’équipe 

9 h 

26 

 

 

 

 

 Mt-Laurier       27 

Location salle 

28 St-Jérôme    29 

Groupe Homme   

11h30    

Vous devez vous inscrire aux activités, car en cas d’annulation, seule les personnes 

inscrites seront avisées. 

                 Gabrielle Doiron 

 Intervenante sociale 

 

1-888-431-3437 

Semaine de planification 



DÉTAILS DES ACTIVITÉS 

DATES ACTIVITÉS        COÛTS et HEURE 

 
12 septembre 

 

 
Épluchette de blé d’Inde 

Situé au 643 de Martigny Ouest, St-Jérôme 
 

 
11h00 à 14h30 

Coût ; 7 $/personne 

 
13 septembre 

 

Billard au Belzébuth  
Situé au 468 Rue de St-Jovite, Mont-Tremblant 

 

De 13hrs à 14h30 
Coût ; 5 $/personne 

  
  20 septembre 

 
Diner chez Valentine 

Situé au 862 Bd Albiny Paquette, Mont-Laurier 
 

                 
                  11h30 
Chacun paie son repas 

 
22 septembre 

 

 
Brunch chez Arôme Café 

Situé au 852 Rue de St Jovite, Mont-Tremblant 
 

 
10h30 à 12h30 

Chacun paie son repas 

 
27 septembre 

 

 
Rencontre Vie Associative 

Situé au 341 Rue de la Madone, Mont-Laurier 
 

 
12 hrs  

Apporter votre lunch 

 
29 septembre 

 

 
Groupe d’homme 

Groupe de discussion et d’échange 
Situé au 1950 Bd du Curé-Labelle, Saint-Jérôme 

 

 
11h30 à 13h30 

Chacun paie son repas 

 


