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Nathalie Robert
Intervenante en loisirs adaptés

Lauralie Dumais
Animatrice & soutien technique

communautaire

643 De Martigny Ouest,
St-Jérôme, J5L 1Z6

1888-431-3437

www.captchpl.org
Centre d'Aide Personnes Traumatisées Crâniennes et
Handicapées Physiques Laurentides

Réunion d’équipe
9h

Réunion d’équipe
9h

Réunion d’équipe
9h

Comité FSR
13h30 à 15h30 

Sentiers des Cimes

Comité FSR
13h30 à 15h30 

C.A Pré-AGA
12h à 15h

Groupe d’hommes
11h30

 
au 422

AGA du Captchpl
10h à 14h

     Célébration du Solstice 
11h à 14h

Apportez votre lunch,
un dessert vous sera servi

Férié Saint-Jean
Réunion d’équipe

9h

Atelier rythmique 
et percussions

13h30 à 15h30

Adaptavie
11h à 13h30

 Astuces en liens avec la carte
d’accompagnement.

Adaptavie
13h30 à 15h

Formation intervention TCC

Départ du Cap :9h30
Retour au Cap: 15h15

Apporter votre lunch ou achat sur place 

10$

Zoothérapie
10h à 12h30

Apporter votre lunch!


