
L U ND I M A RD I M E R C R E D I J E U D I V E N D R E D I

1

CONGÉ FÊTE DU CANADA

2

Réunion d’équipe
              9h

3               CAPTCHPL

Musique vibratoire

13h30 à 15h30

4 5              CAPTCHL

Pique Nique et création de    
mocktail

11h à 13h

8

Réunion d’équipe
              9h

9               CAPTCHPL

Cinéma estival!
Chips et breuvages vont seront
servies

11h à 13h30              

10 11             Saint-Jérôme          10$

Boston pizza
1060 Bd du Grand Héron

11h30 à 13h30 

12

15

Réunion d’équipe 
              9h

16              CAPTCHPL

Comité FSR
13h30 à 15h30

17 18            Sainte-Sophie
Sentiers des Saveurs, 991 Bd Ste-
Sophie
Départ du Cap :13h
Retour au Cap:15h30

Visite d’une fermette et crèmerie
sur place!

19       Lieu à déterminer

Groupe de Femmes      
11h30   

22

Réunion d’équipe
              9h

23         CAPTCHPL

Atelier  «ose exister»
avec Magali Boglione

Apportez votre lunch!
9h30 à 12h30

24 25        CAPTCHPL

Groupe d’hommes
Café et discussions
13h30 a 15h30

26            CAPTCHPL

Party autour du feu
Guimauve et saucisse sur le feu

11h à 13h30

29

Réunion d’équipe
              9h

30          CAPTCHPL

Comité FSR 
13h30 à 15h30

31             CAPTCHPL

Atelier rythmique 
13h30 à 15h30

J U I L L E T
2 0 2 4

Sud
Centre d'Aide Personnes Traumatisées Crâniennes et
Handicapées Physiques Laurentides

Nathalie Robert
Intervenante en loisirs adaptés

Lauralie Dumais
Animatrice & soutien technique

communautaire

1888-431-3437
643 De Martigny Ouest,

St-Jérôme, J5L 1Z6

www.captchpl.org


