
Novembre  
2024 

Nathalie Robert,  intervenante en loisirs adaptés 
Audrey St-Germain & Lauralie Dumais 

 animatrices et soutien technique communautaire 

643 de Martigny O.  
St-Jérôme, J5L 1Z6 

1-888-431-3437 

  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

  1er  
 

Groupe d’hommes  

CAPTCHPL 2 
Activité saisonnière 

Audrey & Lauralie 
10h30 à 13h30 

4 
RÉUNION ÉQUIPE 

+ 
 Lac-à-l’Épaule 

5 
 
 
 

6 
 
 

7 
 
 

CAPTCHPL       8 
reconnaissance 

 proches aidants 
par Gabrielle, stagiaire 

11h00 à 13h30 

CAPTCHPL 9 
 

Activité saisonnière 
Lauralie & Audrey   

10h30 à 13h30 

11 
RÉUNION ÉQUIPE 

CAPTCHPL    12 
 

Projet FSR 

13h30 à 15h30 

13 
Théâtre Gilles-Vigneault  

Aux grands maux les 
grands discours    
13h30 à 15h00 

10$ 

CAPTCHPL   14 
présentation 

capsules témoignages 
avec Audrey 

heures à venir 

15 
 

16 
 
 

18 
RÉUNION ÉQUIPE 

19 20 
Théâtre Gilles-Vigneault 

La LNI & les textes  
de Michel Tremblay 

13h30-15h00 
10$ 

CAPTCHPL   21 
 

Projet Audrey 
détails à venir 

  22 
 

CAPTCHPL 23 
 

Activité saisonnière 
Lauralie & Audrey 

10h30 à 13h30 

25 
RÉUNION ÉQUIPE 

CAPTCHPL    26 
 

Projet FSR 

13h30 à 15h30 
 

CAPTCHPL    27 
 

Atelier Rythmique 

13h3 13h30 à15h00 

28 CAPTCHPL  29 
Atelier d’écriture 

avec  
Caroline Legouix 

13h30-15h30 

30 
 
 

 

Journée mondiale du souvenir des victimes 
des accidents de la route : 17 novembre 

Semaine nationale 
 de la  
 proche aidance  
du 3 au 9 novembre 

 

Intervenante en travail sur comité de Connexion Tcc, 
comité transport adapté du RCPHL  puis en congrès de la CNESST 


